
Rg. AK Name JG Verein Ergebnis Gewicht

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1. W50 Reitemeier, Karin 65 SSC Vellmar 4,00 kg

8,68 8,68 8,95 x 8,62 8,49 8,95

1. W40 Engelhardt, Annette 72 Tuspo Borken 4,00 kg

x 8,14 7,96 8,06 8,21 x 8,21

1. W20 Arend, Lisa 91 MT 1861 Melsungen 4,00 kg

10,86 10,14 10,55 10,18 10,31 10,53 10,86 

2. W20 Janassek, Sarah 88 TSV Remsfeld 4,00 kg

8,75 8,82 8,13 7,88 7,90 9,08 9,08 

3. W20 Pöppe, Rabea 95 TSV 1863 Spangenberg 4,00 kg

7,43 7,20 x 7,40 7,24 7,24 7,43 

1. U16-W14 Freidhof, Hannah 01 Tuspo Borken 3,00 kg

8,70 9,01 x 9,63 9,56 9,42 9,63

2. U16-W14 Weiershäuser, Celina 01 VfL Wolfhagen 3,00 kg

6,62 7,31 6,65 6,38 6,65 6,27 7,31

1. U14-W13 Pflüger, Elena 02 LG Kaufungen 3,00 kg

6,48 6,42 6,04 6,46 6,45 5,18 6,48

2. U14-W13 Portmann, Lena 02 Tuspo Borken 3,00 kg

5,98 x 5,58 5,68 5,90 5,47 5,98

1. U14-W12 Scheuer, Franka 03 Tuspo Borken 3,00 kg

5,14 5,04 5,76 6,14 5,80 5,55 6,14

1. M65 Balschalarski, Basilius 46 Tuspo Borken 5,00 kg

9,51 9,39 9,50 9,94 9,66 9,64 9,94

1. M50 Krah, Uwe 64 MT 1861 Melsungen 6,00 kg

x 12,75 13,42 13,65 13,24 x 13,65

1. M45 Weinreich, Norbert 68 MT 1861 Melsungen 7,26 kg

10,38 10,75 10,59 10,47 10,68 10,44 10,75

2. M45 Gundlach, Christian 70 SSC Vellmar 7,26 kg

9,62 9,73 9,64 9,75 9,67 9,87 9,87

1. M35 Siebert, Martin 76 TSV 1863 Spangenberg 7,26 kg

10,3 x 10,25 x 9,49 - 10,30

1. M20 Enns, Valentin 91 TSV 1863 Spangenberg 7,26 kg

12,74 13,12 13,94 13,93 14,02 13,96 14,02

2. M20 Stöber, Henrik 93 SSC Bad Soden-Allendorf 7,26 kg

12,36 12,55 x x 11,84 11,76 12,55

3. M20 Sonntag, Sebastian 88 TSV 1863 Spangenberg 7,26 kg

10,04 10,34 10,35 10,08 10,49 9,87 10,49

4. M20 Heckmann, Kevin 92 TSV 1863 Spangenberg 7,26 kg

x 9,78 9,73 9,82 9,73 10,46 10,46

Kugelstoßen

in Spangenberg
Ergebnisliste
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Rg. AK Name JG Verein Ergebnis Gewicht

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Kugelstoßen

in Spangenberg
Ergebnisliste

54. POMEX - Werfertag  29.05.2015

1. MJ-U20 Lang, Maximilian 97 SSC Bad Soden-Allendorf 6,00 kg

12,92 12,57 13,64 13,31 13,44 x 13,64

2. MJ-U20 Koch, Martin 97 LG Göttingen 6,00 kg

12,62 13,19 12,3 13,14 12,23 12,13 13,19

3. MJ-U20 Koch, Julius 97 LG Göttingen 6,00 kg

10,63 10,4 9,36 11,01 11,21 x 11,21

1. MJ-U18 Coste, Leon 99 LAV Kassel 5,00 kg

12,55 11,63 12,90 10,15 12,26 13,17 13,17

2. MJ-U18 Stöber, Niklas 98 SSC Bad Soden-Allendorf 5,00 kg

x 12,40 11,69 12,62 x 12,22 12,62

3. MJ-U18 Pöppe, Laurin 98 TSV 1863 Spangenberg 5,00 kg

8,51 8,25 8,79 8,74 8,56 8,81 8,81

1. U14-M14 Pflüger, Jonathan 01 LAV Kassel 4,00 kg

9,16 10,46 10,44 10,08 10,43 10,43 10,46

1. U14-M13 Gundlach, Lasse 02 SSC Vellmar 3,00 kg

7,40 7,59 7,76 7,19 6,49 7,44 7,76

1. U14-M12 Gille, Jan 03 MT 1861 Melsungen 3,00 kg

8,20 7,87 7,82 7,91 7,98 7,51 8,20



Rg. AK Name JG Verein Ergebnis Gewicht

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1. W50 Reitemeier, Karin 65 SSC Vellmar 4,00 kg

28,31 x x x 24,67 26,45 28,31

1. W40 Engelhardt, Annette 72 Tuspo Borken 4,00 kg

34,61 37,02 33,79 37,06 35,96 35,70 37,06

1. W20 Genz, Alina 92 TSV Eintracht Stadtallendorf 4,00 kg

x x 42,96 x 45,76 44,53 45,76 

2. W20 Arend, Lisa 91 MT 1861 Melsungen 4,00 kg

x 29,10 x x 31,62 31,40 31,62 

1. U16-W14 Freidhof, Hannah 01 Tuspo Borken 3,00 kg

37,35 x 36,67 37,27 x 35,36 37,35

2. U14-W14 Knöpfel, Fabienne 01 TV Friedrichstein 3,00 kg

x x x x x 20,68 20,68

3. U16-W14 Weiershäuser, Celina 01 VfL Wolfhagen 3,00 kg

16,96 18,83 15,22 14,68 17,28 17,32 18,83

1. U14-W13 Pflüger, Elena 02 LG Kaufungen 3,00 kg

19,80 x 20,08 20,36 22,05 23,01 23,01

2. U14-W13 Portmann, Lena 02 Tuspo Borken 3,00 kg

21,95 x x 19,75 21,88 21,60 21,95

1. U14-W12 Scheuer, Franka 03 Tuspo Borken 3,00 kg

x x 16,17 20,29 19,53 21,05 21,05

1. M65 Balschalarski, Basilius 46 Tuspo Borken 5,00 kg

27,36 28,44 30,54 - - - 30,54

1. M55 Nuschke, Hartmut 56 SSC Vellmar 6,00 kg

x x 43,54 x x 45,92 45,92

1. M45 Gundlach, Christian 70 SSC Vellmar 7,26 kg

29,24 29,18 x x 29,54 x 29,54

1. M35 Siebert, Martin 76 TSV 1863 Spangenberg 7,26 kg

45,07 44,28 x 45,52 41,95 44,36 45,52

1. MJ-U18 Entzeroth, Otto 98 TSV 1863 Spangenberg 5,00 kg

33,08 x x x - - 33,08

1. U14-M14 Pflüger, Jonathan 01 LAV Kassel 4,00 kg

19,53 23,25 x 22,96 22,08 23,38 23,38

1. U14-M13 Gundlach, Lasse 02 SSC Vellmar 3,00 kg

27,70 28,38 31,33 x x 25,46 31,33

54. POMEX - Werfertag  29.05.2015
Ergebnisliste

in Spangenberg

Hammerwerfen



Rg. AK Name JG Verein Ergebnis Gewicht

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1. W50 Reitemeier, Karin 65 SSC Vellmar 1,00 kg

22,40 20,67 19,56 21,00 22,35 x 22,40

1. W40 Engelhardt, Annette 72 Tuspo Borken 1,00 kg

x 23,60 21,94 22,97 24,80 23,88 24,80

1. W20 Arend, Lisa 91 MT 1861 Melsungen 1,00 kg

x 21,76 23,11 25,82 x x 25,82 

1. U16-W14 Freidhof, Hannah 01 Tuspo Borken 1,00 kg

29,05 30,01 x x 26,90 29,58 30,01

2. U16-W14 Weiershäuser, Celina 01 VfL Wolfhagen 1,00 kg

17,60 x 18,34 19,46 19,38 18,00 19,46

1. U14-W13 Pflüger, Elena 02 LG Kaufungen 0,75 kg

16,68 18,42 17,30 17,98 17,84 16,34 18,42

2. U14-W13 Portmann, Lena 02 Tuspo Borken 0,75 kg

14,67 14,18 12,11 11,57 14,61 x 14,67

1. U14-W12 Scheuer, Franka 03 Tuspo Borken 0,75 kg

14,66 x x 12,83 13,75 x 14,66

1. M70 Niemeyer,Gerhard 41 SSC Vellmar 1,00 kg

27,40 x 24,87 25,15 23,88 26,53 27,40

1. M65 Balschalarski, Basilius 46 Tuspo Borken 1,00 kg

34,64 34,63 x x x 35,20 35,20

1. M60 Nöding, Axel 53 RKV Bebra 1,00 kg

32,08 33,45 34,87 33,15 31,38 x 34,87

1. M55 Nuschke, Hartmut 56 SSC Vellmar 1,50 kg

x 32,50 32,88 31,60 x 31,81 32,88

1. M45 Weinreich, Norbert 68 MT 1861 Melsungen 2,00 kg

x 36,60 36,01 35,41 35,04 34,82 36,6

2. M45 Gundlach, Christian 70 SSC Vellmar 2,00 kg

26,83 x 27,12 26,27 x 27,52 27,52

1. M20 Stöber, Henrik 93 SSC Bad Soden-Allendorf 2,00 kg

36,13 x 38,70 39,22 x 37,49 39,22

2. M20 Enns, Valentin 91 TSV 1863 Spangenberg 2,00 kg

36,23 x x x - - 36,23

3. M20 Heckmann, Kevin 92 TSV 1863 Spangenberg 2,00 kg

21,95 23,28 20,8 x - - 23,28

54. POMEX - Werfertag  29.05.2015
Ergebnisliste

in Spangenberg

Diskuswerfen



Rg. AK Name JG Verein Ergebnis Gewicht

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

54. POMEX - Werfertag  29.05.2015
Ergebnisliste

in Spangenberg

Diskuswerfen

1. MJ-U20 Koch, Martin 97 LG Göttingen 1,75 kg

30,08 32,88 x 31,34 31,38 36,16 36,16

2. MJ-U20 Lang, Maximilian 97 SSC Bad Soden-Allendorf 1,75 kg

29,67 33,58 34,74 x x 32,15 34,74

3. MJ-U20 Koch, Julius 97 LG Göttingen 1,75 kg

29,50 x 27,50 30,85 25,38 29,80 30,85

1. MJ-U18 Coste, Leon 99 LAV Kassel 1,50 kg

x x 31,39 33,88 32,19 x 33,88

2. MJ-U18 Stöber, Niklas 98 SSC Bad Soden-Allendorf 1,50 kg

29,00 30,58 26,78 30,42 32,45 29,42 32,45

3. MJ-U18 Entzeroth, Otto 98 TSV 1863 Spangenberg 1,50 kg

17,1 x 20,49 23,08 - - 23,08

1. U14-M14 Pflüger, Jonathan 01 LAV Kassel 1,00 kg

29,01 29,58 26,88 x 27,43 x 29,58

1. U14-M13 Gundlach, Lasse 02 SSC Vellmar 0,75 kg

x x 21,28 x x 25,52 25,52

1. U14-M12 Gille, Jan 03 MT 1861 Melsungen 0,75 kg

17,21 18,34 18,44 16,12 11,75 x 18,44

2. U14-M12 Hillwig, Moritz 03 TSV 1863 Spangenberg 0,75 kg

x x 15,89 17,88 - - 17,88


