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TuSpo 1896 Borken e.V. 
Leichtathletikabteilung 

 

 Abendsportfest Sprung und Speer 
Mit vereinsinterner Sportabzeichenabnahme U10 und jünger 

 

Ausschreibung 
 

Datum: 28.07.2023 
Meldeschluss  21.07.2023 
Beginn 16:30 Uhr 
Ort Borken (Hessen) Stadion Blumenhain Kellerwaldstr.9 
Meldung  über Lanet 3 
             oder Manfred Heinz mef.heinz@t-online.de 

 Nachmeldungen sind nicht zugelassen 

Altersklassen Disziplinen    
M/W10 und jünger (Vereinsintern) 30 m, Schlagball, Zonenweitsprung, 800 m 
M/WU12/14/ Weitsprung, Hochsprung ,  U14 Speer 
M/WU16 u.ä. Weitsprung, Hochsprung, Dreisprung, Speer  

 
Startgelder Erwachsenen   6,00 € 

 Jugendliche U20/18 5,00 €  
 Schüler U16/14/12 4,00 € 
Startgebühren werden am Veranstaltungstag nicht erhoben. Bitte zeitnah auf das folgendes Konto 
überweisen-  TuSpo Borken Stadtsparkasse Borken DE71 5205 1373 0000 0089 20        
Stichwort:  Startgeld Sprung 
 

Richtzeitplan 

16.30 Zonenweitsprung U10 und jünger       Hochsprung U12 (Anfangshöhe 0,96 Steigerung 4 cm) 
17.00 Weitsprung U 18 und älter sowie  Speer U14/16. 
17.30 Schlagballwurf U10 und jünger           Hoch U14/16  (Ah 1,10 St. 4 cm) 
18.00 Speer U18 u.ä.  Weitsprung U12/ U14/ U16   
18.30 30 m anschließend 800 m U10 und jünger (Handzeitnahme)  Hoch U18 u.ä. (Ah1,20 St 4 cm) 
19.30 Dreisprung alle Klassen ab M/W15 und älter 
Eventuelle Zeitplanänderungen nach Meldeschluss auf www.tuspo-borken.de 
 
 

Die Veranstaltung wird nach den derzeit gültigen Regeln der Leichtathletik durchgeführt. 
HAFTUNG:  Wir schließen unsere Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus, sofern 
diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer Verletzung des Lebens, 
des Körpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer 
Erfüllungsgehilfen. 

Neben den Aktiven benötigen wir auch Kampfrichter, deshalb bitte Kampfrichter bis zum Meldetermin  

(21.07.2023) an mef.heinz@t-online melden. 

 
Ingo Kirmess        Jutta Junker    
     
Vorstand          Abteilung Leichtathletik 
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